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Komende activiteiten in centrum Heksenwiel:

Wanneer | Wat Waar Hoe laat
10 feb. Kaart- en spelletjesmiddag Gaat niet door i.v.m. carnaval

17 feb. Bingo Centrum Heksenwiel 19.30 uur
09 mrt. Kaart- en spelletjesmiddag Centrum Heksenwiel 13.30 uur
09 mrt. Muzikale avond Centrum Heksenwiel 20.00 uur
16 mrt. Bingo Centrum Heksenwiel 19.30 uur
17 april Bustocht Europees Parlement Centrum Heksenwiel vertrek 09.00 uur

De kaart- en spelletjesmiddag op 10 februari gaat niet door.

Help ik heb een probleem met mijn computer en printer

Op elke 1¢ zaterdag van de maand van 12.00 tot 15.30 uur is het

Repair Café open en kunt u in het Heksenwiel terecht voor reparatie van uw

A apparaten.

&z\;& Maar heeft u problemen met de aan§luiting van uw comp.uterapp.aratuur of is er
— een probleem met de software, dan is het Repair Café niet de juiste

organisatie. Vanaf nu kan ook thuis iemand bij u langskomen daarvoor. Een van onze leden, de

heer Aat Eland, heeft namelijk veel kennis van computers en hij is bereid om u thuis te komen

helpen.

Vanwege eventuele schadeclaims maakt hij de apparaten niet open om te kijken wat er aan schort

als het niet zo is op te lossen. Daarmee moet u echt naar het Repair Café. Het gaat nadrukkelijk
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om problemen met bijvoorbeeld dat de printer ineens weigert, de software ineens anders reageert

dan u gewend bent, of dat u een programma moet gebruiken waar u niet een twee drie uitkomt. De
systemen waar Aat mee overweg kan zijn Windows en Android apparaten. iPhone en

. iPad apparaten is hij niet goed in thuis. Heb je Aat nodig dan kunt u hem bellen voor

- een afspraak via zijn mobiele nummer 06 22 32 33 21

W Aat (Arie) Eland
Aat is sinds 1 mei 2021 lid van de KBO HB en hij gebruikt zijn vrije tijd al gedeeltelijk

'~ voor vrijwilligerswerk. Bezoekt mensen, via SeniorenWeb, om hen te helpen met

=y

‘_ hard- of softwareproblemen. Voor de organisatie SURPLUS brengt hij eens in de
twee weken maaltijden rond, samen met zijn vrouw.

Aat is 75 jaar, getrouwd, en hij is voorheen 17 jaar werkzaam geweest bij vakbond CNV als
districtsmedewerker in de regio Zuid-Nederland. Hij was daar o.a. adviseur voor lokale besturen
en behandelde vragen en problemen van individuele leden.

Vanaf de jaren 80 is Aat gefascineerd van computers. De toenmalige Pc’s met DOS en floppy
disks was zijn eerste kennismaking. Vervolgens heeft hij de verdere ontwikkeling gevolgd en heeft
daardoor veel kennis opgedaan. Aat komt u graag thuis helpen als u een probleem heeft met de
computer of de software....... 06 22 32 33 21.

Krijgt de Haagse Beemden met “Senioren Klanken” een eigen

senioren orkest?

Breda telt drie senioren orkesten. In Bavel, Teteringen en Prinsenbeek maken oudere muzikanten
wekelijks in een ontspannen sfeer samen muziek. Een genot, zo ervaren de senioren het.

De Haagse Beemden kent zo’n orkest niet. Nog niet, binnenkort wel!

Recentelijk is het initiatief opgestart om ook op donderdagmiddag in de Haagse Beemden zo’'n
orkest op te richten. En dan wekelijks samen repeteren, van 14.00 tot 16.00 uur in buurthuis
Gageldonk. Te beginnen in maart. De organisatie staat op poten, nu nog de muzikanten werven.
Het is alom bekend dat de Haagse Beemden heel wat muzikanten rijk is. Diversen spelen in een
orkest of blaaskapel, sommigen ook in een seniorenorkest elders; talrijke oudere muzikanten
hebben hun instrument opgeborgen en zijn dus niet meer muzikaal actief.

De initiatiefnemers van het project, ondersteund door de gemeente Breda en Haagse Beemden
Verbindt, hopen de muzikanten in de komende tijd te bereiken en hen te bewegen hun instrument
weer op te pakken. Flyers zijn gemaakt en inmiddels op diverse plaatsen weggelegd. In de
bibliotheek, in zorgcentrum Heksenwiel, bij de buurthuizen Gageldonk, Kraaienest en de Sleutel,
bij de medische centra in de wijk, de Lucaskerk en op de informatiepunten de Bezemsteel,
Katerdonk en Alexberg liggen de flyers,

Muziek maken is een belangrijk fenomeen in het leven van ieder mens. Samen muziek maken
voegt daar nog veel extra’s aan toe. Ontspanning, gezelligheid, verbinding, denkvermogen, bezig
zijn, weg uit een isolement; het zijn allemaal zaken die bij samen muziek maken van toepassing
zZijn, in positieve zin wel te verstaan.

“Senioren Klanken”, het orkest van de Haagse Beemden, is op zoek naar de muzikanten die hier
graag in mee gaan.

Muziek kunnen lezen en een eigen instrument meebrengen is wel een voorwaarde. De te spelen
muziek is licht, vrolijk en herkenbaar; een beetje harmonie, fanfare genre. De leeftijd staat op 55+,
al valt aan alles een mouw te passen. Elk instrument is welkom. Voor bladmuziek, ieder heeft een
eigen partij, wordt gezorgd. En is zo’n te partij te moeilijk of te zwaar, dan wordt hij aangepast.
Eenmaal een aantal nummers ingestudeerd, dan kunnen er, ook overdag, enkele optredens
gegeven worden.

Zin in? Meld je aan! Doe mee!
Informatie of aanmelden per email via info@seniorenklanken.nl

In maart vindt weer de automatische incasso plaats voor uw lidmaatschap van de KBO Haagse
Beemden. De gebeurd van vanaf dit jaar 1x per jaar € 20,--. Leden die nog een automatisch incasso
hebben, worden door de penningmeester benaderd om over te gaan op een automatisch incasso.
Maak dus niet alvast het geld zelf over




Tweede dagtocht naar het Europees Parlement.

Op woensdag 17 april 2024 staat de tweede dagtocht gepland naar het Europees Parlement.

Het programma is hetzelfde als bij de eerste reis. Vertrek om 09.00 uur vanaf centrum Heksenwiel.
Bij aankomst een gesprek met Europarlementariér Tom Berendsen

Daarna een bezoek aan de publieke tribune.

Lunchpauze. (U krijgt van ons een uitgebreid lunchpakket).

Hierna rijden we naar een groot shoppingscentrum in Wijnegem.

Rond 17.00 uur vertrekken we weer richting Breda.

Deze dagtocht kost slechts € 20,--. Wees er dus snel bij. Vol is vol.

Wilt U meegaan stort dan zo snel mogelijk € 20,00 op onze rekening, onder vermelding Europees
Parlement. Betalen is aanmelden. Er zijn nog enkele plaatsen vrij!

Goed voorbereid ouder worden? Kom naar ‘Later is Nu’.

Op vrijdag 2 februari start in ontmoetingscentrum De
Sleutel de campagne Later is Nu. Want op een prettige
manier thuis ouder worden, dat willen we allemaal! En
gelukkig hebben we daar zelf ook invioed op. Uw
leefstijl en de dagelijkse keuzes die u maakt, doen
ertoe! De preventie campagne ‘Later is Nu'’ is bedoeld
voor thuiswonende senioren in de Haagse Beemden.
Gratis

Kom daarom op vrijdag 2 februari naar de leuke,
actieve startbijeenkomst in ontmoetingscentrum De
Sleutel.

Deze wordt ’s ochtends en 's middags aangeboden,
het programma is hetzelfde. Tussen de middag bieden
we een gratis, eenvoudige lunch aan.

De ochtend bijeenkomst wordt geopend door

Kom naar de wethouder Arjen van Drunen.
informatiebijeenkomsten
over langer thuis wonen Meer informatie en aanmelden? Ga naar:
Haagse Beemden www.laterisnubreda.nl

Carnaval

Dit jaar organiseert de Stichting Kielegat een zittribune langs

= de route van de optocht, een rolstoelplatform en eventueel

i een haal- en brengservice voor stadsgenoten die niet zelfstandig
s of met hulp van mensen uit hun omgeving naar de
carnavalsoptocht kunnen gaan.

Kielegatters kunnen nu een gratis ticket voor deze tribune

e reserveren.

Meer informatie hierover is te vinden op: https://www.carnavalsmaatje.nl/

Mooie schilderijen te koop voor een klein prijsje
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T - s—— Te bezichtigen in

V- : Centrum Heksenwiel.
Informatie:

Geert Harmsen
076-5611089
06-28902124

TP eeeer
Oplossing van de woordzoeker uit de januari nieuwsbrief:

IN HET NIEUWE JAAR ZIJN WE ER VOOR ELKAAR

Winnaars van de woordzoeker:

Gon Leijdens, Henny van Dijke, Coby Vos,

Winnaars van de Bingo getallen zijn:.

1 Mevr. van de Merwe, na 35 trekkingen. 1 Henk Horst, na 39 trekkingen.
3 Toinette Langeveld na 43 trekkingen.

Bingo van februari 2024
Vul § getallen in van 1 t/m 50 en geef deze door aan Tilly.

Na 15 februar worden de getallen gedraaid met een getallengenerator.

De eerste 3 deelnemers die alle getallen goed hebben krijgen een leuke prijs.
Ook de oplossing van de woordzoeker op deze pagina kunt u per e-mail
doorgeven aan Tilly. tendam@casema.nl of bellen naar 076-5412137.
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WOORDZOEKER

aankleden bosanemoon harmoniseren ruimtevrees
Adria brompot inenten schedeldak
afleveren buitenverblijf kostganger secretaresse
alvast controverse mijmeren

Andes dolle moskee

argeloos driftbui naald

armee droombeeld notenpapier

avondeten economie omgang toespraak
badge fakir opera

bakvis fantasie ovatie

belabberd gemeente pannenkoek

bergpas gewetensvraag predikant

bijenkorf Gouda razend
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